
 Detox-Kur
Die Basis für echte Gesundheit



„Gute Gesundheit beginnt im Darm“ ist eine uralte Weisheit, die
aktueller ist denn je. Wir sind täglich hunderten von Giftstoffen
durch unsere Nahrung, Kosmetika und Haushaltschemikalien
ausgesetzt. Dazu kommt die heute übliche Lebensweise mit einem
hohen Level an Stress, Umweltbelastungen und zu wenig
Bewegung an der Luft. Das alles belastet unser Mikrobiom, was
sich wiederum negativ auf unser Energielevel und Wohlbefinden
auswirkt. Ein Teufelskreis!

Die dōTERRA Detox-Kur, welche auf Basis von ätherischen
Ölen konzipiert wurde, ist eine perfekt abgestimmte natürliche
Lösung, um die Darmgesundheit wieder herzustellen und
deinem Leben neuen Schwung zu geben.

Warum eine Detox-Kur?



Diese Kur ist ideal für Personen, die eine
ganzheitliche 30-Tage-Entgiftung anstreben.

Die Kur bietet eine umfassende Unterstützung
für die körpereigenen Reinigungsprozesse und
die Zellgesundheit. 
Sie ist besonders geeignet für Personen, die
eine intensive und strukturierte Entgiftung
durchführen möchten mit anschliessendem
Mikrobiom-Aufbau.

Für wen ist die Detox-Kur?



mehr Energie
gestärktes Immunsystem
verbessertes Hautbild
gestärkte Konzentrationsfähigkeit
gesünderes Haar
Reduziertes Verlangen nach Süssem
Unterstützung beim Abnehmen
erhöhtes Wohlbefinden
reduzierter Mundgeruch/schaler Geschmack
sanfte Darmreinigung
Säure-Basenhaushalt des Körpers 

       wird wiederhergestellt 

Vorteile einer Detox-Kur



Entgiftung
1. Hauptkanäle: Darmtrakt und Harnwege
2. Nebenkanäle: Atemwege und Haut

Der Darm als zentrales Organ spielt eine Schlüsselrolle bei der
Nährstoffaufnahme, der Immunabwehr und der Entgiftung. 

Die Oberfläche unseres Verdauungstraktes ist so gross wie ein
Tennisplatz und dessen Gesundheit ist essentiell für unser
allgemeines Wohlbefinden.



Alltagstauglichkeit
Sehr einfach in der Anwendung 
Optimale Integration in den Familien- und Berufsalltag möglich

Natürlichkeit
CPTG®-zertifiziert: garantiert rein & frei von Schadstoffen - geht weit über Bio-Standard 
Gewinnung aus naturbelassenen Pflanzen, ohne synthetische Zusätze

Wirksamkeit (Bioverfügbarkeit)
Kombination mit ätherischen Ölen für maximale Aufnahme im Körper (weltweit einzigartig)
alle Produkte sind synergetisch aufeinander abgestimmt

Ethische Standards
Direkte Zusammenarbeit mit Kleinbauern weltweit (Co-Impact Sourcing®)
Faire Arbeitsbedingungen & nachhaltige Rohstoffgewinnung

Warum dōTERRA-Produkte?



Inhaltsstoffe:
Über 75 natürliche Vitalstoffe aus Superfoods – vegan,
glutenfrei, ohne Soja oder GVO
Mit CPTG ätherischen Ölen (z. B. Lemongrass, Lavendel,
Ingwer) für optimale Zellaufnahme
Liposomale Verabreichung + Probiotika für maximale
Bioverfügbarkeit & Bio-Retention

Hauptvorteile:
stabileres Energielevel & ausgeglichenere Stimmung
bessere Konzentration und Fokus 
optimierte Verdauung durch die enthaltenen
Verdauungsenzyme und Faserstoffe

VMG+™ 
TAGE 1-30



EO Mega+™  Softgels
Inhaltsstoffe:

Omega-3-Fettsäuren aus Fischöl + ätherisches Wildorangenöl
für bessere Bioverfügbarkeit
Tapioka-Softgels, einfach zu schlucken
Kein fischiger Geschmack, keine Oxidation

Hauptvorteile:
Herz-Kreislauf-Schutz durch Omega-3-Fettsäuren
Stärkung des Immunsystems
Optimale Aufnahme & hohe Wirksamkeit dank Kombination
mit hochwertigen ätherischen Ölen

TAGE 1-30



Vegane Alternative zu EO Mega+ (bitte bei Bestellung vermerken)

Inhaltsstoffe:
Omega-Fettsäuren aus Pflanzen und Algen
enthält die wichtigen essentiellen Fettsäuren ALA, DHA und GLA aus
pflanzlichen Quelle
Vitamin E und D + ein Blend an ätherischen Ölen

Hauptvorteile:
Optimale Aufnahme & hohe Wirksamkeit dank Kombination mit
hochwertigen ätherischen Ölen
Immunschutz auf Zellebene

vEO Mega™ Vegan
TAGE 1-30



Inhaltsstoffe:
Vereint 30 Prä-, Pro- und Postbiotika
Pro Kapsel 18 Milliarden lebende Zellen

Hauptvorteile:
Fördert eine gesunde Balance der Darmflora.
Unterstützt die Verdauung und das Immunsystem
durch die Bereitstellung von nützlichen probiotischen
Stämmen
Trägt zur Aufrechterhaltung einer gesunden Darmflora
bei und hilft, das allgemeine Wohlbefinden zu
verbessern

PB Restore™

TAGE 1-30



Inhaltsstoffe:
Enthält Enzyme wie Amylase, Lipase, Protease, Laktase,
Cellulase, Phytase und andere
Ergänzt mit pflanzlichen Extrakten aus Ingwerwurzel,
Pfefferminzblatt und Kreuzkümmelsamen

Wirkung:
Hilft beim Abbau von Proteinen, Fetten und
Kohlenhydraten
Reduziert Völlegefühl und Blähungen
Fördert die Gesundheit des Darms und das allgemeine
Wohlbefinden

Terrazyme™ 
TAGE 1-30



Inhaltsstoffe:
Mariendistel-, Artischockenextrakt &
Schwarzkümmelsamenöl
RevitaZen™-Mischung mit Mandarine, Rosmarin, Geranie,
Wacholder & Koriander

Hauptvorteile:
Unterstützt die natürlichen Filterprozesse des Körpers
Schützt die Zellen vor oxidativem Stress (Vitamin E)
Sanfte, pflanzliche Unterstützung für das körpereigene
Reinigungssystem

RevitaZen+™ 

TAGE 1-30



Inhaltsstoffe:
Ätherische Öle aus Mandarine, Rosmarin und Geranie
Ergänzt mit Ingwer-, Wacholder- und Korianderöl in
100%iger CPTG Qualität

Hauptvorteile:
Unterstützt die natürlichen Filterprozesse des Körpers
Fördert die Ausscheidung unerwünschter Substanzen
Unterstützt eine optimale Verdauung
Hilft dem Körper, Umwelteinflüsse besser zu bewältigen
Pflanzliche Unterstützung für einen aktiven Lebensstil

RevitaZen™ 

TAGE 1-10



Inhaltsstoffe:
Enthält eine Kombination aus den ätherischer Ölen Oregano,
Teebaum, Zitrone, Zitronengras, Pfefferminze, Thymian und
Caprylsäure in garantiert reiner therapeutischer Qualität

Hauptvorteile:
Unterstützt die gesunde Verdauungsfunktion und hilft, ein
ausgewogenes Verdauungssystem aufrechtzuerhalten
Fördert die Reinigung des Verdauungstrakts durch seine
antimikrobiellen Eigenschaften
Hilft bei der Linderung von Verdauungsbeschwerden und
unterstützt ein angenehmes Wohlbefinden
Trägt zur Aufrechterhaltung einer gesunden Balance von
Mikroben im Verdauungssystem bei

GX Assist™

TAGE 11-20



Inhaltsstoffe:
100% reines Zitronenöl in CPTG Qualität

Hauptvorteile:
Unterstützt die natürliche Entgiftung des Körpers
Verwendung zur Stimulierung der Lymphdrainage
Regeneration der Energie und Hautreinigung
Unterstützt die Reinigung des spirituellen Körpers
Klärt den Geist und weckt kreatives Denken

Lemon (Zitrone)

TAGE 1-30



Inhaltsstoffe:
Ballaststoffe aus Apfel, Tapioka, Leinsamen &
Flohsamenschalen
Präbiotische Mischung mit Baobab, Inulin, Oligofructose,
Vitamin C & Zitronenöl

Hauptvorteile:
Unterstützt eine regelmässige Verdauung
Fördert das Wachstum nützlicher Darmbakterien
Unterstützt die Aufnahme wichtiger Nährstoffe
Sorgt für ein langanhaltendes Sättigungsgefühl

Add-on: dōTERRA Fibre

TAGE 1-30



DDR Prime = “DNA Damage Repair”

Inhaltsstoffe:
Vereint die sorgfältig ausgewählten ätherischen Öle
Frankincense (Weihrauch), Wild Orange (Wildorange), Litsea,
Thyme (Thymian), Clove (Gewürznelke), Summer Savory
(Sommer-Bohnenkraut) und Lemongrass (Zitronengras)

Hauptvorteile:
Unterstützt die Zellgesundheit und schützt vor oxidativem Stress.
Fördert die natürliche Entgiftung des Körpers.
Trägt zur Unterstützung des Immunsystems bei.
Stärkt das Immunsystem & die Zellmembranen.

Add-on: DDR Prime™ Softgels

TAGE 21-30



30-TAGE-EINNAHMEPLAN
30



Deutschland: 333.75 €

Schweiz: 317.26 €

Österreich: 342.05 €
Preise zzgl. Porto



Geschenke im Wert von über 125.- € 

Erhalte
 GRATIS

(Gilt für dōTERRA Neukunden)



Geschenke im Wert von 80.- € 

Erhalte
 GRATIS

(Gilt für dōTERRA Kunden)
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