
Energie-Kur
Stärke dein Mikrobiom für ein

stabiles Energielevel



„Gute Gesundheit beginnt im Darm“ ist eine uralte Weisheit, die
immer noch gilt. Wir sind täglich hunderten von Giftstoffen durch
unsere Nahrung, Kosmetika und Haushaltschemikalien ausgesetzt.
Dazu kommt die heute übliche Lebensweise mit einem hohen
Level an Stress, Umweltbelastungen und zu wenig Bewegung an
der Luft. Das alles belastet unser Mikrobiom, was sich wiederum
negativ auf unser Energielevel und Wohlbefinden auswirkt. Ein
Teufelskreis!

Die dōTERRA Energie-Kur, welche auf Basis von ätherischen
Ölen konzipiert wurde, ist eine perfekt abgestimmte Lösung, um
die Darmgesundheit wieder herzustellen und deinem Leben
neuen Schwung zu geben.

Warum eine Energie-Kur?



Diese Kur ist geeignet für Menschen in folgenden
Lebenssituationen (Beispiele): 

schwangere und stillende Frauen 
Menschen mit Magen-Darm Erkrankungen
stark geschwächtes Immunsystem
Nieren- und Lebererkrankungen

Die Kur konzentriert sich auf die Förderung der
Darmgesundheit und die Wiederherstellung eines
stabilen Energielevels. Sie unterstützt die Verdauung
optimal und hilft, das natürliche Gleichgewicht im Darm
sanft zu regenerieren. Die Reinigung und Entgiftung
erfolgen dabei besonders schonend.

Für wen ist die Energie-Kur?



Fördert ein stabiles Energielevel über den Tag
Verbessert die Verdauung
Stärkt das Immunsystem
Reduziert das Verlangen nach Süssem
Erhöht Energie & mentale Klarheit
Unterstützt die Hautgesundheit
Fördert emotionale Balance & besseren
Schlaf
Fördert ein gesundes Körpergewicht

Vorteile einer Energie-Kur



Alltagstauglichkeit
Sehr einfach in der Anwendung 
Optimale Integration in den Familien- und Berufsalltag möglich

Natürlichkeit
CPTG®-zertifiziert: garantiert rein & frei von Schadstoffen - geht weit über Bio-Standard 
Gewinnung aus naturbelassenen Pflanzen, ohne synthetische Zusätze

Wirksamkeit (Bioverfügbarkeit)
Kombination mit ätherischen Ölen für maximale Aufnahme im Körper (weltweit einzigartig)
alle Produkte sind synergetisch aufeinander abgestimmt

Ethische Standards
Direkte Zusammenarbeit mit Kleinbauern weltweit (Co-Impact Sourcing®)
Faire Arbeitsbedingungen & nachhaltige Rohstoffgewinnung

Warum dōTERRA-Produkte?



Inhaltsstoffe:
Über 75 natürliche Vitalstoffe aus Superfoods – vegan,
glutenfrei, ohne Soja oder GVO
Mit CPTG ätherischen Ölen (z. B. Lemongrass, Lavendel,
Ingwer) für optimale Zellaufnahme
Liposomale Verabreichung + Probiotika für maximale
Bioverfügbarkeit & Bio-Retention

Hauptvorteile:
stabileres Energielevel & ausgeglichenere Stimmung
bessere Konzentration und Fokus 
optimierte Verdauung durch die enthaltenen
Verdauungsenzyme und Faserstoffe

VMG+™ 
TAGE 1-30



EO Mega+™  Softgels
Inhaltsstoffe:

Omega-3-Fettsäuren aus Fischöl + ätherisches Wildorangenöl
für bessere Bioverfügbarkeit
Tapioka-Softgels, einfach zu schlucken
Kein fischiger Geschmack, keine Oxidation

Hauptvorteile:
Herz-Kreislauf-Schutz durch Omega-3-Fettsäuren
Stärkung des Immunsystems
Optimale Aufnahme & hohe Wirksamkeit dank Kombination
mit hochwertigen ätherischen Ölen

TAGE 1-30



Vegane Alternative zu EO Mega+ (bitte bei Bestellung vermerken)

Inhaltsstoffe:
Omega-Fettsäuren aus Pflanzen und Algen
enthält die wichtigen essentiellen Fettsäuren ALA, DHA und GLA aus
pflanzlichen Quelle
Vitamin E und D + ein Blend an ätherischen Ölen

Hauptvorteile:
Optimale Aufnahme & hohe Wirksamkeit dank Kombination mit
hochwertigen ätherischen Ölen
Immunschutz auf Zellebene

vEO Mega™ Vegan
TAGE 1-30



Inhaltsstoffe:
Vereint 30 Prä-, Pro- und Postbiotika
Pro Kapsel 18 Milliarden lebende Zellen

Hauptvorteile:
Fördert eine gesunde Balance der Darmflora.
Unterstützt die Verdauung und das Immunsystem
durch die Bereitstellung von nützlichen probiotischen
Stämmen
Trägt zur Aufrechterhaltung einer gesunden Darmflora
bei und hilft, das allgemeine Wohlbefinden zu
verbessern
Unterstützt das Wachstum und die Aktivität nützlicher
Bakterien im Darm durch präbiotische Fasern

PB Restore™

TAGE 1-30



Inhaltsstoffe:
mit 9 Arten von Kollagen für Hautelastizität und
Gelenkgesundheit
zusätzlich NMN und NADH zur Unterstützung der
Zellenergie

Wirkung:
fördert gesunde Zellalterung
steigert Vitalität und Energie
unterstützt einen gesunden Stoffwechsel

MetaPWR Advantage™ 
TAGE 1-30



Inhaltsstoffe:
100% reines Zitronenöl in CPTG Qualität

Hauptvorteile:
Unterstützt die natürliche Entgiftung des Körpers
Verwendung zur Stimulierung der Lymphdrainage
Regeneration der Energie und Hautreinigung
Unterstützt die Reinigung des spirituellen Körpers
Klärt den Geist und weckt kreatives Denken

Lemon (Zitrone)

TAGE 1-30



30-TAGE-EINNAHMEPLAN

TAGE 1–30



Deutschland: 264.00 €

Schweiz: 252.24 €

Österreich: 271.06 €
Preise zzgl. Porto


